
 

 

26. ULUSLARARASI PRENS ADALARI  
YÜZME ŞAMPİYONASI 

6-7 AĞUSTOS 2010 KINALIADA-İSTANBUL 

 
 
26. Uluslararası Prens Adaları Yüzme Şampiyonası 6-7 Ağustos 2010 tarihlerinde Kınalıada Su 
Sporları Kulübü Başar Acarlı tesislerinde yapılacaktır. 
 

Yarışlara Katılma Yaşları: 
 
1998 ve küçükler Bayan & Erkek 
1997 “ 
1996 “ 
1995 “ 
1994 “ 
1993 ve büyükler “ 
 

Yarış Kuralları: 
 

� Her takım istediği kadar sporcuyla yarışmalara katılabilir.  Ancak, kulüpler sıralaması için her 
takım 7 asıl, 3 yedek sporcusunun adı, gireceği ve puan için yüzeceği yarışları, müsabakalardan 
3 gün önce organizasyon komitesine bildirir. Yarışmalarda sıralamaya göre kötü puan verilir.  
Birinci bir, ikinci iki, üçüncü üç, onuncu on vs. kötü puan alır.  En az kötü puanı alan takım 
şampiyon olur. 

 
� Puana esas olacak sporcu en az 3 yarışa girmek zorundadır.  Eksik puanlı yarış yüzen sporcuya 

veya yarışta diskalifiye edilen sporcuya, o yarışmaya katılan sporcuların sayısından bir fazla 
kötü puan verilir. 7 asıl sporcudan hastalanın yerine yedek sporcu doktor raporu ile yüzebilir. 

 
� Takımların puanları eşit ise yedeklerin puanına bakılır.  Eşitlik bozulmazsa, en çok 1.lik, 2.lik, 

3.lük alan takım şampiyon olur.   
 
� Yarışlarda Yüzme, Atlama, Sutopu Federasyonu yönetmeliği geçerlidir. 
 
� Yarışlar direk final şeklinde yapılacaktır. 
 
� Havuz 8 kulvarlı ve 50 x  25 metreliktir.  Su sıcaklığı 27o C’dir. 
 
� Yarışmalara katılacak kulüplerin listelerini en geç 1 Ağustos’a kadar bildirmeleri 

gerekmektedir. Listelerin Yüzücü İştirak Formu ile yollanması rica olunur. Formu web 
sitemizden Excel ortamında indirip e-posta yoluyla da bize ulaştırabilirsiniz. Kulvar tespiti 
bigisayar ile yapıldığından, yarışma günü kesinlikle ekleme yapılamamaktadır. 

 
İrtibat Bilgileri: 
 
Adres: Kınalıada Su Sporları Kulübü 
Alsancak cad. No:85 Kınalıada – İstanbul 

 

 

Tel: 90 216 381 4067 
       90 216 381 4094                         
       90 216 381 6403 
Fax: 90 216 381 6404     
Internet: www.PrinceIslands.org 
e-posta:   info@princeislands.org 

 
 
 
 



 
Yarış Ödülleri: 
 
 
� Yapılan her yarışta en iyi dereceyi yüzen yüzücülere “Havuz Birincisi” 

ödülü verilecektir. 
� Yarışlarda ilk üçe giren sporculara “Madalya” verilecektir. 
� İlk üçe giren takımlara ”Kupa” verilecektir. 
� Her yaşta, FIN Puan Cetveline göre herhangi bir yarışta en çok puan getiren 

dereceyi yapan yüzücüye ”Özel Ödül” verilecektir. 
� FIN Puan Cetveline göre en iyi dereceyi yapan bir bayan ve bir erkek 

yüzücüye “Özel Ödül” verilecektir.  Bu yüzücüler turnuvanın Prensi ve 
Prensesi ilân edilecektir. 
  

 
 

 
PROGRAM 

 
6 Ağustos 2010  FİNAL 
1. 50 mt  Serbest Bayan & Erkek 16:00 
2. 400 mt Serbest Bayan & Erkek 17:00 
3. 100 mt Kurbağa Bayan & Erkek 18:00 
   
7 Ağustos 2010   
4. 100 mt Kelebek Bayan & Erkek 14:00 
5. 100 mt Sırtüstü Bayan & Erkek 15:00 
6. 100 mt Serbest Bayan & Erkek 16:30 
7. 200 mt Karışık  Bayan & Erkek 17:30 
   
7 Ağustos 2010   
Anneler, Babalar ve Masterlar Yarışı 19:00 
Ödül Töreni 20:00 
Yemek Organizasyonu ve Banket 20:30 
  

Gecenin bitiminde Kınalıada Su Sporları Kulübünden Anadolu Yakasına motor kalkacaktır.  

 
Açılış 
 
Saat 15:30 6 Ağustos Cuma günü Kınalıada Su Sporları Kulübü tesislerinde yarışmaların 

açılışı yapılacaktır. Atatürk, vefat eden yüzücüler ve kulüp üyeleri anısına saygı 
duruşunda bulunulacak ve İstiklal Marşı söylenecektir. 

Saat 15:35 Kulüplerin tanıtımı ve açılış konuşması yapılacaktır. 
Konuşmacılar Kınalıada Su Sporları Kulübü Başkanı, Adalar Belediye Başkanı, ve Adalar 

Kaymakamı. 
  
Ödül Töreni & 
Yemek  

7 Ağustos Cumartesi günü yarışların bitiminde tesislerimizde ödül töreni,  
yemek organizasyonu ve yüzücüler için banket yapılacaktır.  Müsabakalara  
katılan sporcu, hakem, ve yöneticiler davetlidir. 

 


